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Vreme je za zimnicu. Dodu{e, to po-
drazumeva puno novca, vremena i
truda, ali vredi. Kad do|u zimski
dani, kad ne bude sve`eg vo}a i po-
vr}a, ono u teglama bi}e prava po-
slastica. Iako priprema zimnice za
svaku doma}icu predstavqa veliko
anga`ovawe  vredno je truda jer kva-
litet i ukus onoga {to sami naprav-
imo sigurno prevazilazi industri-
jsku zimnicu. Pitali smo ko sve
ostavqa zimnicu?
Na{e mame i bake su ne `ale}i vre-
mena i truda spravqale razne |ako-
nije. Od tur{ije do xema od {qiva,
drewina, {ipuraka, neprevazi|enog
sulca od duwa... Dodu{e, one su ima-
le vremena da to rade, rekli bismo. 
A kako je danas?  Iako su prezapos-

lene mnoge `ene, majke i doma}ice
nastoje da svojoj porodici obezbede
doma}u zimnicu. To su potvrdile i
na{e sagovornice koje ka`u da je to
stvar navike i potrebe. Me|utim, za
one koje radije kupuju gotovu zimni-
cu, pored industrijske, u ponudi je  i
zimnica koja se priprema po doma-
}oj recepturi, pa odlu~ite.  
Psiholozi smatraju da va`no mesto
u na{im se}awima imaju ona iz de-
tiwstva. U nekim zrelijim godina-
ma se}amo se i najsitnijih detaqa  u
~emu, pored samih doga|aja, va`nu
ulogu imaju i mirisi iz detiwstva.
Oni se, opet, ka`u psiholozi, mogu
toliko o`iveti  da se stekne utisak
kao da ih zaista ose}amo. Ova pri~a
ima smisla sa temom o kojoj  pi{em
jer svako od nas ima neka se}awa ve-
zana za detiwstvo i mirise koji su
nam ulazili u nozdrve dok su ispu-
wavali prostoriju u kojoj se kuvao
xem, slatko ili ajvar. 
Pripremi doma}e zimnice svaka do-
ma}ica daje svoj pe~at, tako da se
izgled i ukus razlikuju.  Neke doma-

}ice zimnicu ostavqaju samo iz po-
trebe, dok druge to rade iz zadovo-
qstva i qubavi prema svojoj porodi-
ci i  bli`wima. U ovom ubrzanom
`ivotnom tempu, iako zvu~i banal-
no, priprema zimnice ~esto mo`e da
bude povod za dru`ewe, za koje se re-
tko na|e slobodnog vremena. Uz ka-
fu se mogu razmewivati recepti
ili dobiti podrobnija iskustva ka-
ko ostaviti slatku ili slanu zimni-
cu. Naizgled banalan povod, ali
zbli`ava qude i ~esto neki recept
ostane zabele`en ili upam}en kao
Qiqin, Radin ili Nenin jer su one
svoje iskustvo podelile sa nama.
Svima je dobro  poznato  zadovoqst-
vo kada se na stolu na|u razne |ako-
nije i kada u wihovoj slasti i ukusu
svi u`ivaju. Ne ka`e se xaba da
zdravqe na usta ulazi, a i qubav, ka-
`u. Zar to nije dovoqan razlog da
odvojimo vreme za na{u porodicu i
tegle napunimo qubavqu, slatkim i
slanim |akonijama, pa nek ko{ta
koliko ko{ta. 

Svetlana Tucovi}, referent za rad
i radne odnose:
-Uvek ostavqam doma}u zimnicu.
U plasteniku gajim povr}e, pa mi
zimnica ne predstavqa neki ve}i
izdatak. Pripremam sve {to moji
uku}ani vole i to radim sa veli-
kim zadovoqstvom.  

Jagoda Mago~i, ekonomski tehni-
~ar:
–Ajvar i tur{iju obavezno osta-
vqam. Ne razmi{qam {ta je  jef-
tinije ili skupqe, jednostavno
to je dugogodi{wa navika da os-
tavqam doma}u zimnicu. 

Biqana Stani}, ekonomski tehni-
~ar:
Rado ostavqam doma}u zimnicu
zato {to je ukusnija. Ostavqam i
slatku i slanu zimnicu i to soko-
ve, xemove, kompote, ajvar, tur{i-
ju.... Prilikom kupovine biram
kvalitetnije i zrelije plodove  za-
to {to su oni ukusniji. 

Katarina @ivanovi}, trgovac:
– Uvek ostavqam doma}u zimnicu.
Ukusnija ja od industrijske, a i
zdravija. Nezamislivo je da to-
kom zime na stolu ne bude ajvar,
krastav~i}i, kiseli kupus, pe~ena
paparika. Za poslu`ewe uvek
spremam slatka i razne xemove,
deca to vole. 
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